


en todo el mundo, el pasado, el presidente y el futuro pueden ocurrir simultáneamente. . La

mente puede viajar en el tiempo, ¿verdad? Así conseguir que los jóvenes reconozcan su poder

en el razonamiento que es lo que nos distingue del resto del reino animal. Entonces, para

pensar en tu forma de pensar, para mirar la forma en que miras el mundo, ¿no? Para comunicar,

para tener conversaciones sobre cómo te comunicas. El desafío es la escolarización, ya que

sabemos que no está preparada para hacer ese tipo de trabajo. Y luego no está configurado

para poner en funcionamiento ese trabajo hacia la construcción de sistemas e industrias de la

manera en que nos alimentamos y albergamos, ¿verdad? La escolarización, tal como la

conocemos, está diseñada para producir drones, producir consumidores y personas que

sostendrán este orden social colonial. Y eso no es culpa. Es solo que seguimos replicando.

Seguimos imitando esta violencia. Entonces, mucho de lo que tengo, lo que se ha mantenido

igual son las técnicas que uso. Ya sabes, la música, el stand-up sit down. Realizo una

presentación como lo hice en mi salón de clases cuando enseñaba estudios sociales. Pero el

contenido ha cambiado un poco más porque hay una herramienta muy poderosa en las redes

sociales en este momento de algoritmos que realmente está seduciendo las mentes no solo de

los jóvenes, sino de todas las personas, solo piensan en la mayoría de las personas, lo primero

que hacen. cuando se levantan por la mañana miran sus dispositivos. Inmediatamente, eso es

un golpe de dopamina. Y cuando hablo de un golpe de dopamina, ese es un pequeño golpe de

dopamina que quieres. Ese desplazamiento es como una máquina tragamonedas, y es más

adictivo que la heroína. Y entonces hay herramientas en este momento que nos observan y

voluntariamente dejamos que nos observen.

Marco Campbell:

Y escuchar y escucharnos.

Calvin Terrell:

Sí. Y escúchanos para crear una burbuja a nuestro alrededor que creemos que es la realidad.

Cuando en realidad es una máquina de marketing orquestada para vendernos cosas. Y está

jugando con estos viejos traumas históricos. Y cuando, cuando realmente comenzamos a

desarrollar una especie de alfabetización en torno a eso, como una alfabetización emocional,

como una alfabetización social o racial, o una alfabetización interseccional de identidad, cuando

desarrollamos esta alfabetización, nos volvemos más fluidos, más elegantes en nuestra sociedad

y menos violenta. Pero no estamos desarrollando alfabetizaciones sobre cómo navegar por

estas cosas que hay fuerzas que usan para seducir nuestras mentes.

Marco Campbell:













Yo diría que hagas tu trabajo interior. Piensa en tu propio pensamiento como nos dijo Calvin.

Piensa en tu propio pensamiento. Piensa en lo que estás diciendo antes de decirlo. Piensa por

qué estás diciendo lo que estás diciendo. Piensa en por qué estás haciendo lo que estás

haciendo. Analiza realmente las cosas que estás haciendo y diciendo, y la forma en que estás en

los espacios para que realmente podamos avanzar. Porque si no pensamos en nosotros mismos

y siempre nos preocupamos por otras personas, y siempre estamos señalando con el dedo a

otras personas, no nos estamos mirando a nosotros mismos. Y luego nos convertimos en esas

otras personas a las que señalas con el dedo. Entonces, realmente necesitamos enfocarnos en

nosotros mismos, enfocarnos en nuestro crecimiento espiritual, enfocarnos en nuestro

crecimiento mental y realmente amarnos a nosotros mismos y estar bien con nuestros propios

cuerpos y con quienes somos.

Calvin Terrell:

Sí. La reina dijo mucho allí mismo. Solo agregaría eso, amarte a ti mismo para no enamorarte de

ti mismo y quedar atrapado en ti mismo porque lo que puede suceder es que el yo se convierta

en una prisión de una prisión muy dorada y hermosa. Pero una prisión. Animo a todos los que

escuchen esto a que piensen en el tatuaje que se están dejando en la tierra. Todos lo dejamos.

Nuestro, nuestro aliento, nuestra fuerza vital deja el tatuaje en este planeta. Y antes de salir de

la casa o dejar el departamento o dejar el condominio, o salir de donde sea que estés, mírate en

el espejo y pregúntate, ¿cómo me mudaré a la tierra hoy? Y al final del día, antes de acostarte

en la cama, mírate en el espejo y di, ¿cómo me mudé a la tierra hoy? Y tómate en cuenta a ti

mismo. Y para que examines todos los días, el tatuaje que estás construyendo es uno hermoso

que ayuda a la tierra. Eso no daña la tierra. Y me refiero a las personas, el planeta, las

relaciones, todo. Porque si solo estamos haciendo lo que todos queremos hacer, eso es

sociópata. Tenemos que descubrir cómo compartir el poder para compartir la tierra de una

manera que no cause daño a los demás ni al planeta. Así que piensa en tu tatuaje diario que

dejas en la tierra.

Marco Campbell:

Ganae McAlpin-Toney. Calvin Terrell. Gracias. Gracias por mostrarnos la esencia de lo que

realmente es la seguridad. Gracias por eso. Y gracias por aquellos que se han tomado el tiempo

de escuchar esto. Espero que tú también puedas reflexionar y pensar en cómo amarte a ti

mismo y pensar en ese tatuaje que te estás dejando, no solo aquí en ETHS y en la comunidad de

Evanston, sino en el ámbito más amplio de la humanidad. Gracias a todos por escuchar. Que

tenga un buen día.

Locutor:




